
なぜキシリトールなの？
①ムシ歯菌がムシ歯の原因になる酸
を作れない。②ムシ歯菌を弱らせ、善
玉菌にする。③継続摂取で口内環境
を改善。などがあげられます。お子さ
んにムシ歯菌をうつしてしまうのは、
主に母親だというデータもありますの
が、うつす菌自体を善玉菌に変えるこ
とで、ムシ歯の発症率は下がります。

スタッフによる託児あり
ママの治療の際はスタッフがお子さま
をお預かりします。「子どもがいて治療
に行けない」などのお悩みの方もご安
心ください。また、無料カウンセリング
では、ママの治療に対するご不安や
ご希望を遠慮なくお話ください。私た
ちは、最善の治療方法をご提案でき、
ご不安も軽減できると考えています。
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無料相談会実施中
（矯正・インプラント）

やさしい歯医者さん

　生えて間もない乳歯、永久歯は、フッ素
の効果は高いので、歯が生えてきたら、歯
医者さんと相談しフッ素塗布をしましょう。
大切なのは歯みがきの習慣と食生活です。
また、奥歯の溝はむし歯
になりやすいため、シー
ラント（フッ素配合の樹
脂）で溝を埋めて予防し
ます。そして、必ず定期
的に受診し、歯とお口の
チェックを受けましょう。 はるな先生


